
Wir sind gerne für Sie und  

Ihre Fragen und Wünsche da: 

Vital-Kliniken GmbH 
Schloss-Klinik Sonnenbühl

	� Neurologie
	� Orthopädie

Hammerbühlstraße 4 
78073 Bad Dürrheim

Telefon:	 07726 665-0 
Telefax:	 07726 665-834
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Schloss-Klinik Sonnenbühl

Die Schloss-Klinik Sonnenbühl gehört zur Vital-Klini-
ken GmbH, bekannt für ihre medizinische Qualität 
und patientennahe Betreuung. Mit ihren Standorten in 
Bad Malente, Bad Driburg und Bad Dürrheim ist die 
Vital-Kliniken GmbH bundesweit vertreten. 

Medizinische Schwerpunkte der Schloss-Klinik Sonnen- 
bühl in Bad Dürrheim sind die neurologische und  
orthopädische Rehabilitation und Prävention.

Die Klinik bietet eine moderne Ausstattung in histori-
schem Ambiente. Alle Zimmer sind hell und modern 
eingerichtet, mit Dusche/WC, Telefon, WLAN, Sat-TV 
und zum Teil mit Kühlschrank ausgestattet.

Unsere Kostenträger sind alle gesetzlichen und privaten 
Krankenkassen sowie die Deutsche Rentenversicherung.

Auszeichnung durch das Netzwerk „Selbsthilfefreund-
lichkeit und Patientenorientierung im Gesundheitswe-
sen“ als „Selbsthilfefreundliche Klinik“

Liebe Gäste,

herzlich willkommen in unserer Schloss-Klinik Sonnen-
bühl in Bad Dürrheim. 

Wir möchten Ihnen gerne unsere schöne Klinik, die 
herrrliche Umgebung und unsere diagnostischen und 
therpeutischen Möglichkeiten kurz vorstellen. 

Unser Angebot umfasst medizinische Rehabilitation, 
Anschlussheilbehandlung und Prävention. Ein ganzheit-
licher und individueller Ansatz bildet den Kern unserer 
Konzepte. Diese werden regelmäßig überprüft und an-
gepasst, um die Qualitätsansprüche auf gefordertem 
Niveau zu gewährleisten.

Alle Berufsgruppen arbeiten gut abgestimmt mitein- 
ander und ermöglichen so nach einer umfassenden  
Diagnostik eine bestmögliche Therapie.

Qualität und Service sind unser Anspruch! 

Herzlich willkommen bei uns!

WIR STELLEN DIE WEICHEN
FÜR IHRE GESUNDHEIT

kompetent • modern • regional



Die Stadt Bad Dürrheim bietet mit ihrem Dreifach-
prädikat - Heilklimatischer Kurort, Sole-Heilbad  
und Kneippkurort - viele Möglichkeiten zur Freizeit-
gestaltung. 

Zum Beispiel laden der großzügige Kurpark, die 
Therme Solemar aber auch die Innenstadt mit ihren 
Läden und Restaurants zu einem Besuch ein. 

In unserem Vital-Programm finden sicher auch  
Begleitpersonen das passende Angebot für sich. 

Mehr über unsere schöne Klinik, die Umgebung und  
das Vital-Programm erfahren Sie auf unseren  
Internetseiten:

www.vital-kliniken.de. 

www.vital-kliniken.de/praevention

Physiotherapien
	� Bobath Therapie
	� PNF
	� Manuelle Therapie
	� Schlingentisch
	� Cranio-Sacrale Therapie
	� Dorn-Breuß Therapie
	� Gangtrainer nach Prof. Hesse
	� Lokomotionstraining auf dem Laufband
	� Lokomotionstraining mit dem  
Sumo-Walker (© 2004 RMI)

	� Bewegungsbad einzeln
	� Stehtisch
	� Motomed
	� Bewegungsschiene Arm und Bein
	� NuStep

Physikalische Therapien
	� Elektrotherapie
	� Kryotherapie, Wärmetherapie

Logopädie
	� Sprachtherapie einzeln und in Gruppen
	� Esstraining einzeln und in Gruppen
	� Faziales Orales Training einzeln und in Gruppen
	� Shakergruppe, Singen

Massagen
	� Klassische Massage, Sportmassage
	� Lymphdrainage
	� Fußreflexzonenmassage, Bindegewebsmassagen

Gruppentherapien
	� Atemgymnastik, Beckenbodengymnastik
	� Hockergymnastik, Herzgruppen
	� Koordinations- und Gleichgewichtstraining
	� Medizinische Trainingstherapie
	� Monitorüberwachtes Ergometertraining
	� Orthopädisches Gehtraining
	� Qi Gong
	� Rollator-Gehtraining
	� Rückengymnastik
	� Stand- und Gangtraining
	� Stretching, Tai Chi
	� Terraintraining, Nordic Walking
	� Wassergymnastik

Ergotherapie
	� Feinmotorik Training einzeln und in Gruppen
	� Hirnleistungstraining einzeln und in Gruppen
	� Bi-Manu-Track nach Prof. Hesse
	� „Nudelholz“ nach Prof. Hesse,
	� ArmeoSpring
	� Sensibilitätstraining, Werktherapie

Neurologie
	� EEG, EMG, ENG, EP
	� Neuropsychologische Diagnostik
	� Verkehrsmedizinische Diagnostik
	� Gefäßdiagnostik (Doppler-/Duplexsonographie  
der Hirngefäße)

Kardiologie/Innere Medizin
	� EKG, Langzeit-EKG, Langzeit-Blutdruck, 
	� Ergometrie, Ergooxytensiometrie
	� Echokardiographie/Dopplerechokardiographie, 
Stressechokardiographie

	� Koronarangiographie/Linksherzkatheter extern
	� Farbkodierte Duplexsonographie
	� Sonographie Abdomen, Schilddrüse
	� Bodyplethysmograpie
	� Schlaf-Apnoe-Screening
	� Blutgasanalyse
	� Labor und Notfall-Labor
	� Röntgen extern

Orthopädie
	� Ultraschall Gelenke
	� Röntgen extern

Umgebung

Kurpark

TherapienDiagnostik


